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Resumo

O objetivo do trabalho ¢é realizar uma revisdo de literatura sobre a degradacdo de propriedades fisico-mecanicas de ceramicas
odontolodgicas de dissilicato de litio submetidas a simulagao de situagdes cotidianas e testes mecanicos. Foi realizada busca na base
de dados Pubmed, nos ultimos 10 anos, utilizando os descritores: ceramics, dental polishing, surfaceproperties. Selecionaram-se
16 artigos, sendo critérios de inclusdo: estudos de testes mecanicos em dissilicato de litio, lingua inglesa e os critérios de exclusao:
artigos com outras ceramicas, relatos de caso e estudos ndo laboratoriais. Apesar de terem excelente desempenho clinico, em geral,
ceramica de dissilicato de litio prensada mostrou maior resisténcia a fratura, devido a orientacdo dos seus cristais, impedindo a
propagacgdo de fraturas. Quando submetidas a envelhecimento acelerado e pigmentacao por corantes alimentares, o dissilicato de
litio mostrou alteragdo de cor significativa, mas sem prejuizo clinico. As bebidas acidas testadas, bem como diferentes sistemas
de polimento podem gerar um aumento de rugosidade de superficie na cerdmica, bem como alterar os valores de microdureza do
material estudado de forma significativa. As ceramicas de dissilicato de litio s3o bastante verséteis e possuem ampla indicagdo em
restauragdes indiretas. Portanto, faz-se necessario avaliar cada vez mais a longo prazo o comportamento desse material em diferentes
situagdes e testes mecanicos, bem como investir em estudos clinicos, para que obtenhamos resultados cada vez mais confiaveis e
Seguros.
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