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Resumo

A alta irradiancia e diferentes espectros de luz emitidos por fontes de luz podem causar danos oculares. Este estudo avaliou a
capacidade de 15 filtros de protecdo ocular em bloquear a luz azul e violeta de duas fontes de luz: convencional (HP-3M ESPE) e
de largo espectro (Valo, Ultradent) utilizando sensor anterior do MARC-Patient Simulator (BlueLight Analytics inc.) A irradiancia
transmitida através dos filtros protetores foi mensurada em triplicata para cada filtro. Os valores médios da irradiancia que passaram
pelos filtros foram analisados usando Analise de variancia fatorial (ANOVA) e teste de Tukey (o 0.05). O espetro emitido através dos
filtros foi obtido. A interag@o entre os filtros protetores e fontes de luz influenciou significantemente a quantidade de luz transmitida
(p<0,001). A quantidade de luz transmitida através dos protetores oculares quando usado o HP-3M ESPE foi significantemente maior
quando comparado aos valores para o Valo, independentemente do filtro testado. Para HP-3M ESPE, os 6culos de cor vermelha,
permitiu significativamente maior passagem de luz, seguido por XL 3000, ORTUS, Google Professional, e pelo filtro Gnatus. O filtro
do Valo e os 6culos UVEX foram os mais eficientes para bloquear a luz violeta. Alguns filtros foram menos eficazes ao bloquear
menores comprimentos de onde (<420 nm). No entanto, mesmo no pior cenario dos resultados deste estudo, os filtros foram capazes
de bloquear ao menos 97% da irradiancia emitida pelas fontes de luz testadas.
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