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Resumo

O objetivo do estudo ¢é abordar estratégias usadas em diferentes paises que promovem o acesso aos fluoretos para as popula¢des
indigenas. Foi realizado um levantamento bibliografico de artigos disponiveis nas bases de dados PubMed e Bireme, entre 2007
e 2017, em lingua inglesa, com os descritores: Indigenous Population, Flourides e Dental Caries. Foram encontrados 98 artigos.
Através de uma leitura critica dos titulos e resumos foram selecionados 10 relevantes ao tema: 4 estudos observacionais, 3 ensaios
clinicos e 3 ensaios comunitarios. Artigos de revisdo, protocolos de pesquisa e os que ndo estavam adequados ao objetivo do trabalho
foram excluidos. Os povos indigenas estdo entre os grupos mais socioeconomicamente marginalizados nos paises em que ainda
estdo presentes. A satde oral dessa populagdo remete a um cenario de alta prevaléncia de doencas bucais, principalmente a carie. Por
ser uma doenca multifatorial, a carie requer um programa de combate que inclua diferentes estratégias. Uma das principais formas
de prevengdo ¢ o uso de fluor topico ou sist€mico. Entretanto, o acesso a esse recurso pela populagdo indigena ¢, muitas vezes,
dificultado. Em paises como Australia, Canada e Estados Unidos as estratégias incluem a ampliagdo da fluoretacdo das aguas (>0.5
mg/L) para areas remotas, multiplas aplicacdes de verniz de fluor e selantes, assim como fornecimento de dentifricios fluoretados
(0,243% de fluoreto de sodio). Os estudos apontaram essas estratégias como uma opgao sustentavel para a redug@o de caries nesse
grupo e de gastos para os sistemas de satde.
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