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Resumo

Este trabalho avaliou a efetividade do peróxido de hidrogênio a 7,5% como tratamento clareador em diferentes tempos, e a 

preencheram diariamente tabelas de sensibilidade com os níveis de dor. Foram feitas avaliações de cor com Escala Vitapan Classical 
e espectrofotômetro EasyShade. O grau da satisfação do paciente foi medido por um questionário. Foi feito a média (± desvio-
padrão) do número de dias necessários para alcançar a satisfação dos participantes e avaliados estatisticamente utilizando-se ANOVA 

mais rápido e diminuiu o desconforto da sensibilidade.
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