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Resumo

O objetivo deste trabalho foi realizar uma revisao de literatura sobre os protocolos de remineralizagao das lesdes de mancha branca.
Foi realizada busca de artigos por meio dos descritores “desmineralizacdo do dente”, “remineralizagdo dentaria” e “flior”, em inglés
e portugués, em combinagdo, na base de dados PubMed, publicados no periodo de 2012 a 2017. Foram encontrados 68 artigos e,
apos analise criteriosa, 12 artigos foram selecionados. Estudos mostram que os métodos de intervengdo preventiva desempenham
um papel importante na remineralizagdo da lesdo de mancha branca. O verniz de fluoreto se mostra como o mais eficaz, porém
muitos estudos vém sendo realizados em torno da utilizagdo da fosfopeptideo de caseina — fosfato de céalcio amorfo (CPP-ACP) para
induzir a remineralizag¢@o devido a sua capacidade em estabilizar o calcio e fosfato em um estado amorfo. Além disso, recentemente
os infiltrantes resinosos tém ganhado destaque, uma vez que se tratam de um tratamento minimamente invasivo que previne a

progressao da lesdo e ainda pode ser associado a uma melhoria nos resultados estéticos.
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