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Resumo

O objetivo dessa revisdo foi promover aos dentistas a ciéncia de algumas alteragdes possiveis de ocorrer apds a exposicao da resina
composta aos agentes branqueadores, se fazendo necessario ou ndo a substitui¢do do material. Foi realizado uma busca nas bases
de dados PubMed e Scielo usando os descritores ‘odontologia’, ‘clareadores’, ‘resina composta’ em combinagdo, trabalhos de
pesquisas originais no idioma Inglés ou Portugués de 2010 a 2017 foram considerados. Dentre os 8 artigos selecionados, durante
a busca, relataram que o uso de clareadores, como o Peroxido de Hidrogénio e o Peroxido de Carbamida podem vir a diminuir a
microdureza das resinas, a aumentar a rugosidade e porosidade da superficie e alteragdes em sua coloragdo, sendo isto atribuido ao
processo oxidativo, dependentes dos géis clareadores utilizados, do tipo de técnica executada ¢ do tempo do processo. Porém sao
necessarias mais pesquisas e testes clinicos para que se tenha uma precisao de tais alteragdes e de possiveis métodos para preservagao
do material durante o processo.
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