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Resumo

O objetivo deste estudo foi determinar o efeito (a) da fonte de luz, (b) da temperatura da resina composta e (¢) do namero de
incrementos sobre o grau de conversdo (GC) de uma resina composta. Foram utilizadas duas fontes de luz (Valo e Radii) e duas
temperaturas de teste (ambiente, 2510C e aquecida 6810C). GC (%) foi determinado por espectroscopia de infravermelho (FTIR/
ATR) na base de uma cavidade com 4mm de profundidade apds a exposi¢ao da luz ao primeiro incremento (2mm) e repetida na
mesma localizagdo apds a exposi¢ao ao segundo incremento (+2mm, totalizando 4mm). Os dados foram submetidos para analise
de variancia (GLM com medidas repetidas) e teste de Tukey (95%). Todos os fatores analisados exerceram influéncia significativa
sobre GC. Considerando o primeiro incremento, o uso da resina aquecida produziu menor conversdo (571) do que a temperatura
ambiente (611) quando empregado o aparelho Valo. Ao contrario, o aquecimento promoveu maior GC quando empregado o aparelho
Radii (592 > 442). A ativacdo do segundo incremento de resina elevou o GC na base da cavidade em todas situagdes. Apos a
ativacao do segundo incremento, ficou evidente que o aquecimento da resina gerou beneficio apenas quando empregado o aparelho
Radii (Valo+ambiente 682 Valo+aquecida 651 Radii+ambiente 511 Radii+aquecida 662). Conclui-se que o aquecimento da resina
composta pode ser uma maneira efetiva de elevar o grau de conversao, mas este beneficio ¢ dependente da fonte de luz empregada.
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