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Resumo

O objetivo deste estudo foi avaliar o efeito da proantocianidina (PA) na longevidade de restauracdes adesivas de lesdes cervicais
nao cariosas (LCNCs) através de um ensaio clinico aleatorizado e duplo-cego. Quarenta e trés pacientes, com cinco LCNCs cada,
participaram do estudo (Parecer: 640.695). As LCNCs foram condicionadas (H3PO4 a 37%), lavadas e distribuidas em 5 grupos:
Controle (C): adesivo ExciTE F aplicado seguindo as recomendagdes do fabricante PA-primer 2% (PA2): Solucéo de PA a 2% aplicada
por 60s e lavadas por 30s previamente a aplicacdo do adesivo PA-primer 5% (PAS): Solucdo de PA a 5% aplicada conforme o grupo
controle PA-adesivo 2% (PAA2): adesivo ExciTE F incorporado com 2% de PA e aplicado conforme o grupo controle. PA-adesivo
5% (PAAS): adesivo ExciTE F incorporado com 5% de PA e aplicado conforme o grupo controle. As LCNCs foram restauradas com
resina composta e avaliadas ap6s o polimento e ap6s 18 meses, com o critério USPHS modificado. A analise estatistica aplicou um
ANOVA 2-fatores de medidas repetidas e Holm-Sidak (alfa0,05). Apés 18 meses, as taxas de reteng@o para os grupos C, PA2, PAS,
PAA2 e PAAS foram, respectivamente, 93%, 86%, 76,7%, 76,7% ¢ 72%, sendo estatisticamente significante apenas na comparagao
entre os grupos C e PAAS (p<0,0001). Na comparagdo intragrupo, todos os grupos, exceto o controle (p>0,242), apresentaram
diferenca estatistica entre a taxa de retengdo quando se comparou a avaliagdo inicial e apds 18 meses. A aplicagdo de PA quer como
primer ou incorporada ao adesivo, diminiui a reten¢do do adesivo no periodo avaliado.
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