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Resumo

O trabalho objetiva avaliar a efetividade de diferentes tipos de polimento de resina composta apds a remocao de braquetes
ortodonticos. Foram analisados 160 discos de resina divididos em 4 grupos: microparticulada (n40), microhibrida (n40), nanohibrida
(n40) e nanoparticulada (n40). Antesda colagem dos braquetes metalicos Gemini™ (3M Unitek) e ceramicos Transcend™ (3M
Unitek), metade dos corpos de prova foi submetido a termociclagem. Assim, o estudo contou com 16 subgrupos, considerando 4
tipos de resina, realizagdo ou ndo de termociclagem e 2 tipos de braquetes (n10). Os braquetes foram removidos em uma maquina de
ensaios Universal uma semana apos a colagem. Metade dos corpos de prova de cada subgrupo foi polido com brocas diamantadas e a
outra metade com discos Sof-Lex. A rugosidade superficial média dos discos de resina foi medida, com o auxilio de um rugosimetro,
antes da colagem dos braquetes, apds a remog¢do dos braquetes, apos a remocao do excesso de resina e apos o polimento. Os
resultados mostraram que apds a remogao dos braquetes e apds o polimento, a rugosidade foi maior no grupo microhibrido (ANOVA,
p<0,05). Apds a remocao dos braquetes ceramicos os grupos de resina apresentaram maior rugosidade (ANOVA, p<0,05). Nao
houve diferenca significativa na rugosidade média em relago a termociclagem e ao tipo de polimento. Concluiu-se que a qualidade
do polimento depende da quantidade de carga da resina empregada. Braquetes ceramicos originam superficies mais rugosas apos sua
remogdo. Os dois tipos de polimento usados mostraram-se efetivos.
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