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Resumo

O tratamento instituido para doengas periodontais baseia-se na eliminagdo dos patdgenos através de abordagem mecanica nio
cirargica (considerado padrdo no tratamento das doengas periodontais). Entretanto, o tratamento mecénico pode ndo eliminar
previsivelmente os patégenos existentes na area subgengival. Este trabalho tem como objetivo apresentar antimicrobianos que
podem auxiliar no tratamento de bolsas periodontais, complementando assim, a abordagem mecanica. Para tanto revisou-se a
literatura nas bases de dados PubMed e Science Direct, utilizando-se os descritores (inglés/portugués): Antimicrobials, Periodontal
Diseases e Chlorhexidine. Foram encontrados 26 artigos entre 2006 e 2016, no qual foram selecionados 11. Como critérios de
inclusdo foram selecionados artigos que descreviam diferentes substancias antimicrobianas utilizadas em bolsas ap6s raspagem
subgengival. Foram excluidos artigos que apresentassem metodologia incompleta. Muitas solugdes antimicrobianas sao utilizadas
como irrigantes de bolsa periodontal, como: iodo, peroxido de hidrogénio, tetraciclina, metronidazol e clorexidina. A solugdo de
digluconato de clorexidina 0,12% ¢ a mais estudada e utilizada. Entretanto, o iodo tem se mostrado promissor na periodontia, devido
suas caracteristicas farmacoldgicas e seu uso frequente e comprovado pela medicina. A abordagem mecénica do biofilme periodontal
ainda ¢ o método mais utilizado, porém o uso de métodos coadjuvantes a esse tratamento basico pode ser de grande ajuda para atingir
areas de dificil acesso.
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