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Resumo

O objetivo do presente estudo € revisar a literatura para avaliar a influéncia do uso de agentes antioxidantes na resisténcia de
unido em dentes clareados e restaurados imediatamente. Realizou-se uma busca bibliografica na qual foram selecionados artigos do
periodo de 2012 a 2017, nas bases de dados: PubMed, Bireme e Science Direct, no idioma ingl€s, utilizando os seguintes descritores:
Dental Whitening, Antioxidant e Ascorbate. Sendo encontrados um total de 20 artigos, 10 desses sdo estudos laboratoriais, 7 sdo
estudos clinicos e 3 revisdes de literatura. Através de uma leitura criteriosa de titulos e resumos selecionou-se 10 artigos, de acordo
com a relevancia do tema, sendo excluidas revisdes de literatura, bem como os artigos que fugiam da tematica. No clareamento
dental ocorrem reagdes de oxidagao, os agentes clareadores liberam oxigénio e radicais com fung@o oxidativa e ¢ essa forte liberagao
de oxigénio que prejudica a resisténcia das ligagdes adesivas estabelecidas na interface dente/material restaurador. Esse oxigénio
ira interferir a polimerizagdo do adesivo e da resina, impossibilitando a restauragdo imediata. Uma variedade de antioxidantes
¢ pesquisada com finalidade de aumentar a resisténcia de unido de dentes clareados, dentre eles o ascorbato de sodio, destacou-
se por se mostrar capaz de remover o peroxido de oxigénio residual, de modo a neutralizar os radicais livres remanescentes e
possibilitar restituicao da capacidade adesiva e de polimerizagdo. A continuidade e o aprofundamento dos estudos sobre a eficacia
e aplicabilidade dos antioxidantes sdo de suma importancia para a comunidade cientifica e cirurgides-dentistas em geral para que
obtenha-se resultados cada vez mais satisfatorios.
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