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Resumo

O agtcar no tratamento de feridas infectadas ¢ utilizado ha muito tempo na reparacdo de feridas humanas e de animais, uma vez que seus
efeitos bactericidas e bacteriostaticos sdo benéficos no mecanismo de reconstituigdo. O objetivo deste trabalho foi relatar o tratamento de
ferida contaminada de ovino e avaliar a eficacia do agticar cristal por meio da mensuracéo da evolugdo do tecido cicatricial e reparagdo da
lesdo durante o periodo necessario para a cicatrizagdo. A cicatrizagdo completa ocorreu apo6s 77 dias de tratamento, tendo em média 1,95
mm cicatrizados diariamente. O agticar cristal no tratamento de feridas contaminadas em ovinos mostrou-se eficaz, pratico e de baixo custo,
permitindo controlar a infec¢do local sem a adogao de antibioticoterapia, e estimulou o processo de cicatrizagdo, proporcionando a inibi¢ao de
complicagdes secunddrias.
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Abstract

The sugar has been used for a long time for the treatment of infected wounds due to its bactericide and bacteriostatic effects on wound-healing.
The aim of this work was to evaluate the effectiveness of the granulated sugar in the treatment of contaminated wound in sheep, through the
measure of the evolution of the cicatricial tissue and repair of the lesion during the period of healing. The entirely cicatrization occurred after
77 days of treatment and the tissue healing was 1,95 mm a day. The granulated sugar in the treatment of infected wounds in sheep was shown
effective, practical and of low cost, allowing to control the local infection without the antibiotic therapy adoption, and stimulate the healing
process, consequently, inhibiting secondary complications.
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1 Introducio liquido. A limpeza do local ¢ uma parte integrante no manejo

. . . de feridas traumaticas. Existe consenso que o iodo povidona
A ovinocultura atualmente ¢ considerada uma das

.. L. . ~ . . reduz as taxas de infecgdo. O efeito antiséptico de iodina, iodo-
atividades pecuarias em maior expansao no Brasil. O Hospital

o . . ovidona na limpeza de feridas traumaticas e seus beneficios
Veterinario da Unopar tem recebido para atendimento p P
ovinos vitimas de predadores, sobretudo os canideos. A

mordida dos caes, além de provocar laceragdo dos tecidos

e efeitos adversos na pratica foram amplamente estudados®.
Analisando a citotoxicidade e sensibilidade da iodo-povidona

epiteliais e musculares devido a microbiota bucal dos e outros agentes anti-infecciosos, concluiu-se que somente

cdes, inevitavelmente provoca a contaminagdo das lesdes,
dificultando e onerando o tratamento.

quando administrado com a combinagdo de detergentes teve
efeito citotoxico em feridas contaminas, o que ndo ocorreu nas

As lesdes de pele, e particularmente as feridas, possuem feridas intactas Na comparagdo com o antibidtico neomicina
b b

grande importancia clinica em fungdo da alta frequéncia com
que ocorrem, da proliferagdo bacteriana em grande numero

frequentemente utilizado, a sensibilidade da taxa de iodo-
povidona é muito baixa* Além disso, o efeito do iodo-povidona

delas e do alto custo dos tratamentos para a obtengdo de  Na cicatrizagdo de feridas ndo promoveu efetivamente uma

cicatrizagdo por segunda intengdo'. boa cicatrizagdo, quer seja pela presencga de infeccao ou pela

A decisdo na escolha do tratamento de ferida envolve duas
consideragdes basicas: 1) quanto seguro ¢ o tratamento; e 2)
quanto efetivo ¢ o tratamento. A seguranga dos cuidados no
tratamento da ferida pode determinar se o tratamento retarda
seu processo de cicatrizagdo?.

Quando a pele sofre injlria, o tecido subcutaneo e 6rgaos
sd0 ameacados por patdgenos e por excessiva perda de
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demora na contragao da ferida®.

Os curativos nas feridas sdo necessarios para proteger o
local contra infecgdes e melhorar o fechamento da ferida. O
reconhecimento dos efeitos de ambientes molhado (solugdo
salina), timido (curativo hidrocoldide) e seco (curativo de
gaze estéril) no reparo de feridas foram analisados por Vogt et
al.®. Em suinos, em comparagdo com a ferida seca, o ambiente

111



Agucar Cristal no Processo Cicatricial de Ferida Contaminada em Ovino

de cicatrizagdo umido ou molhado resultaram em menor
necrose ¢ rapida e cicatrizagdo na formacgdo de epiderme
recém regenerada®.

Os animais de produgdo estdo sujeitos a processos
traumaticos, resultando em feridas que s3o detectadas
apos horas da ocorréncia que resultam em feridas tratadas
comumente por segunda intengdo. A promogao de cicatrizagdo
por segunda inteng¢do com o uso de lo¢do (mistura de 6leo
botanico e vitamina E) foi comparada com os resultados
utilizando-se furacin, polisporina e cortisona na cicatrizagao
de feridas profundas em ratos. Observou-se que ocorreu duas
vezes mais a promogao de epitelizagio e tecido de granulagio
com a utilizagdo de logcdo e nenhum destes efeitos foram
observados com furacin, polisporina e cortisona. A logdo pode
auxiliar no tratamento de cicatrizagdo de defeitos de pele
profundos, se aplicados depois do estagio pos inflamatorio de
cicatriza¢do de ferida’.

A buscar por produtos naturais, eficazes e de baixo custo
no tratamento de feridas levou varios autores ao estudo nesta
linha de pesquisa nas ultimas décadas.

O estabelecimento de um método de baixo custo para
preparar plasma rico em plaquetas (PRP) e avaliar o potencial
de fatores derivados das plaquetas para aumentar a cicatriza¢ao
de feridas cirtirgicas de equinos foi objetivo dos estudos de
De Rossi et al.®. Os autores concluiram que a ferida tratada
com gel PRP apresenta diferenciacdo epitelial mais rdpida e
melhor organiza¢do de colagem dermal quando comparado
com o grupo controle® .

Os polissacarideos naturais tém sido aplicados em
varios biomateriais incluindo curativos para feridas, nas
quais mostram suas vantagens e biocompatibilidade, baixa
toxicidade e boa atividade biomédica. A atividade fisiologica
do polissacarideo natural Bletilla striata (BSP) hidrogel na
promogao de cicatrizagdo de feridas foi determinada e parece
ser promissora’.

O efeito topico de acido ascorbico na cicatrizagdo de
feridas em ratos demonstrou ter efeito anti-inflamatorio e
cicatrizante, garantindo condigdes para reparo mais rapido da
ferida'®. Feridas profundas na regido dorsal de ratos diabéticos
foram tratadas com aplicagdo topica ou por via oral de Aloe
vera em gel. Os resultados indicaram que Aloe vera no
tratamento de feridas em ratos diabéticos acelera o processo de
cicatrizacdo pela influéncia na fase de inflamagao, fibroplasia,
sintese de colagem e maturagdo e contragéo da ferida''.

As primeiras indicagdes clinicas do agtcar foram
descritas na antiguidade com o uso do mel ou do melado,
sendo o primeiro relato cientifico publicado por Prata et
al.2. O efeito benéfico do agucar no tratamento de feridas
infectadas ndo ¢ atribuido somente aos efeitos bactericida ou
bacteriostatico; mas também a oferta de nutrientes as células
lesadas; a diminuicdo do edema local pela agdo liposcopica;
a estimulag@o dos macrofagos; e a formagao rapida do tecido
de granulagdo®.
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Alternativa vidvel, pratica e com importante agdo
microbiana que inibe o crescimento de bactérias gram + e
gram - “in vitro”, ¢ o efeito da agdo hiperosmolar do aglicar
sobre as bactérias. Este efeito hidroscopico reduz o exsudato
dos tecidos, melhorando a circulag¢do local e 0 metabolismo
celular, fornecendo nutrientes para as células superficiais.
O agtlicar cristal pode ser utilizado em qualquer espécie
animal por ser substancia inodora, incolor, ndo irritante e nao
absorvida'®.

Ao analisar a eficacia da logdo composta da mistura de
acucar 70% e povidine-iodine 3% no estimulo de cicatrizacdo
de feridas ulceradas com Methicilin e infectadas com e
Sthaphylococcus aureus resistentes a antibioticoterapia, na
pele de camundongos diabéticos db/dB, Shi et al.'® concluiram
que a aplicacdo da locdo acelerou significativamente a
reepitelizagdo e diminuiu a tulcera de feridas infectadas
quando comparadas com o grupo controle, o que indicou ser
o0 agucar um agente topico efetivo no tratamento de feridas'.

O objetivo deste trabalho foi avaliar a eficacia do agticar
cristal no tratamento de ferida contaminada em ovino por meio
da mensuracdo da evolucao do tecido cicatricial e reparagao

da lesdo durante o periodo necessario para a cicatrizagao.

2 Material e Método

O paciente ovino de quatro anos foi trazido ao Hospital
Veterinario da Unopar apresentando laceragdo (16cm x Scm)
na musculatura da regido entre o misculo semimembranoso
e tendineo do membro posterior esquerdo, por mordedura de
céo, com tempo de evolugdo de aproximadamente 5 dias.

Inicialmente a ferida foi lavada com agua corrente e sabao
neutro para eliminar qualquer tipo de sujidade. Apods este
procedimento, realizou-se a depilagao ampla do local da lesao.
Ap6s o debridamento da ferida foi utilizado iodo povidona
1% topico para agir contra todas as formas de bactérias nao
esporuladas, fungos e virus, sem irritar e sensibilizar a pele.
Na sequéncia, toda a ferida foi recoberta com uma camada fina
de agtcar cristal. Ao redor da ferida foi aplicado uma camada
de unguento (6xido de zinco e permetrina - Chemitec®) e
repelente em p6 (Tanidil®) para repelir as moscas e prevenir a
presenca de miiases.

O curativo foi realizado diariamente, através de limpeza
da ferida com solugdo salina 0,9% seguida de aplicagdo de
acucar cristal, sem a utilizacdo de nenhum tipo de bandagem.
Semanalmente a ferida foi mensurada com paquimetro para a

avaliacdo da cicatrizagdo tecidual.

3 Resultados e Discussao

A ferida cicatrizou por completo apés 77 dias de
tratamento, tendo em média 1,95 mm cicatrizados diariamente

conforme a Tabela 1.
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Tabela 1: Evolugao da area de cicatrizag@o da ferida contaminada
em ovino tratado com agucar cristal

Tempo (dias) Area da ferida (cm?)
0 80,0
15 47
30 35
60 8
77 0,2

O aculcar constitui substancia eficaz no tratamento de
feridas cronicas contaminadas. O acgucar granulado foi
recomendado na cicatrizagdo de lesdes de pele e escaras de
decubito'®"".

O agucar cristal ¢ capaz de acelerar a cicatrizagao,
diminuindo o indice de contaminagdo bacteriana por ser
excelente produto bactericida e bacteriostatico ajudando
na formacdo de tecido de granulagdo precoce em feridas
topicamente tratadas'’. Solugdes saturadas em
a 250%
bactericidas e a aplicagdo topica de agucar promoveu a

cicatrizagdo de quase 80% das 334 ulceras de decubito

super

concentragdes superiores foram consideradas

estudadas em cinco anos, postulando Barnes®

que o agUcar
¢ bactericida. Ao que parece o mecanismo antibacteriano ¢
decorrente de sua hiperosmolaridade, essa alta osmolaridade
ocorre devido ao xarope formado apds algumas horas da sua
aplicacdo sobre a ferida', desidratando a célula bacteriana,
e essa acdo higroscopica contribui para diminuir o edema.
O aglcar modula a resposta inflamatéria por estimular
macrofagos e a formagdo rapida do tecido de granulagdo.
Neste caso essa afirmacdo pode ser comprovada através
da equagdo de regressdo linear Y=-0,9791x + 69,678, que
representou o processo de cicatrizagdo de ferida contaminada
em ovino tratado com o agtcar cristal como ilustra o Figura 1.
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Figura 1: Evolucéo da cicatrizagdo de ferida contaminada em
ovino, tratada com agucar cristal

A acdo antibacteriana do agucar propicia sua utilizagao
sem a necessidade de associagdo com antimicrobianos
topicos, o que além de diminuir custos, previne a ocorréncia
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de resisténcia bacteriana'. Contudo, a utilizagdo do aglicar
cristal em feridas aumenta a glicemia do animal 2 horas apds
a sua aplicacdo, o que pode ser indesejavel em pacientes
diabéticos?!. O papel modulador da resposta inflamatoria do
acucar foi estudado por Nakao et al.'®, expondo queratindcitos
e fibroblastos a mistura contendo 70% de agucar e 3% de
iodo-povidona, com resultados positivos tanto para a agao
antibacteriana do agucar quanto para sua acdo moduladora
da resposta inflamatdria. Essa pesquisa também indicou que
o0 agticar atuou como modulador da reacdo inflamatéria, e ndo
simplesmente como agente lesivo de bactérias por mecanismo
de hiperosmolaridade.

4 Conclusao

O agucar cristal no tratamento de feridas contaminadas em
ovinos mostrou-se eficaz, pratico e de baixo custo, permitindo
controlar a infecgo local sem a adogdo de antibioticoterapia,
e estimulou o processo de cicatrizagdo, proporcionando a
inibicdo de complicagdes secundarias.
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